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Разом батьки та 

діти 

 
Різноманітні пропозиції для українців з дітьми в ев.-лют. 
центрі сімейного виховання в церковному окрузі Гамбург-
схід. 
 
Завдяки пожертвуванню від Парламенту пожертвувань м. Гамбурга, у Вас є можливість 
безкоштовно відвідувати наші різні курси для сімей. Ми пропонуємо курси з питань 
вагітності та пологів, такі як «підготовка до пологів», «йога для вагітних», «післяпологові 
курси для спини з дитиною» або «дитячий масаж». Для батьків та їхніх дітей ми пропонуємо 
ігрові та обмінні пропозиції, такі як курси DELFI®, «Відкриття кімнати для немовлят» або 
гімнастика для батьків та дітей. Крім того, у нас є творчі курси для дітей старшого віку, такі 
як «майстерня ляпки». У «музичному саду» люди співають, грають музику і танцюють. Крім 
того, існують курси харчування для малюків та дітей. На наших курсах під час канікул школярі 
весело готують або шиють разом зі своїми однолітками. 
 

Детальна інформація про наш широкий спектор курсів доступна на нашому веб-сайті. 

Щочетверга з 16:00 до 17:30 можна відвідувати «Відкриту кімнату зустрічи для українців» в 

Гарбурзі за адресою Hölertwiete 5. Тут Ви можете познайомитися з іншими українськими 

сім'ями та дізнатися більше про нас та наші курси. Волонтери - носії мови також підтримають 

Вас  з реєстрацією та з радістю супроводжуватимуть вас на курси.  

 

Ми з нетерпінням чекаємо зустрічі з Вами!   
  


